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FG Jungs*

Beromünster, Hergiswil, Hitzkirch,  
Kath. Kirche Luzern, Luzern, Rothenburg,  
Stansstad, Schwyz, Sursee

Fachgruppe Jungs* neu formiert
Das Jahr 2019 nutzte die Fachgruppe Jungs* zur 
Neuausrichtung. Unter anderem wurde ein Work-
shop zum Einstieg in die Bubenarbeit durchgeführt.
Im 2019 hat sich die Struktur der Fachgruppe (FG) 
verändert. In den letzten Jahren pflegte die Gruppe 
eine enge Zusammenarbeit mit Urban Brühwiler. 
Die Arbeit im Sinne einer Intervisionsgruppe wurde 
den Anforderungen von NOJZ an eine FG nicht mehr 
gerecht. Es formierte sich eine Gruppe aus sechs 
Jugendarbeitern*, welche die FG neu ausrichtete. 
Da es der FG wichtig war, jeweils verschiedene 
Fachpersonen beizuziehen, trennte man sich von 
U. Brühwiler. Nach der Überarbeitung des Konzeptes 
erhielt die FG den neuen Namen « Fachgruppe 
Jungs* ». Im August wurde in Luzern ein Workshop 
mit Fabian Büechi vom Labor Männlichkeit durch-
geführt. Es ging um Grundsätze und Haltungen in 
der Bubenarbeit. Durch den Workshop gelang es, 
eine gute Basis für die weitere Zusammenarbeit in 
der Gruppe zu schaffen. Über das Thema des Work-
shops 2020 wird sich die FG an der ersten Sitzung im 
Anfang 2020 unterhalten.

Michael Küng
Fachgruppenleitung Jungs* und 
Jugendarbeit Beromünster

FG Gender

Buochs,Dagmersellen, Ebikon, Hergiswil, Hitzkirch, 
Horw, Hochdorf, Kath. Kirche Luzern, Küssnacht a. R., 
Luzern, Meggen, Seegemeinden Weggis/Vitznau/
Greppen, Sempach, Stansstad, Sursee

Wie sieht der Umgang mit Gendervielfalt  
in der Praxis aus ?
Im Jahr 2019 war bei der Fachgruppe Gender der 
Theorie-Praxis-Transfer angesagt. Nachdem im vor-
herigen Jahr einiges an Theorie in der Gendervielfalt 
erlernt wurde, interessierten sich die Mitglieder 
dieses Jahr für die effektive Umsetzung. In der Aus-
tauschsitzung im Juni wurden Praxisbeispiele wie 
die Umgangsform mit gendergerechter Schreibweise 
oder die Integration von sexueller Vielfalt in der 
Sexualpädagogik besprochen. In der letzten Sitzung 
vom 2019 besprachen die Mitglieder mögliche 
Umgangsformen mit Gendervielfalt, gestützt auf 
die Fachliteratur, welche sich über die letzten Jahre 
ansammelte. Die FG Gender plant die Ergebnisse in 
einem Dokument festzuhalten, welches allen  
NOJZ-Mitgliedern eine Orientierung bieten soll.  
Bei den Diskussionen wurde ersichtlich, dass vieles 
von den vorherreschenden Geschlechterstereotypen 
abhängig ist. Dieses Thema wird also in näherer 
Zukunft ebenfalls angegangen. Im Jahr 2020 wird 
die Priorität auf das hochaktuelle Thema « Homo-
phobie » gelegt, dafür werden wieder interessante 
Fachpersonen eingeladen. 

Kathrina Mehr
Leitung Fachgruppe Gender und  
Jugendanimation Horw
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DOJ

Das Ressort DOJ bildet das Bindeglied zwischen 
dem Vorstand der NOJZ und dem Dachverband offene  
Kinder- und Jugendarbeit Schweiz (DOJ). Es stellt 
den Informationsaustausch zwischen den beiden 
Institutionen und deren Mitglieder sicher und bringt 
relevante Themen in den Vorstand ein oder leitet 
diese via NOJZ-Newsletter an die Mitglieder weiter. 

NOJZ-Letter

Mit dem monatlich erscheinenden NOJZ-Letter 
werden die Mitglieder über fachliche Themen und 
Vereinsaktivitäten informiert. Dazu gehören Infor-
mationen zu aktuellen Projekten, regionalen wie 
nationalen Fachtagungen, politischen Vorstössen 
und auch aktuellen Stellenangeboten in der Offenen 
Kinder- und Jugendarbeit. Die Mitglieder erhalten 
die Möglichkeit über aktuelle Anlässe und Projekte 
aus ihrer Region zu informieren und den Austausch 
untereinander zu fördern. Der NOJZ-Letter erscheint 
jeweils in der ersten Monatswoche und wird vom 
Verbandssekretariat an alle Gemeinden, Arbeits-
stellen sowie Mitgliedskantone der NOJZ versendet.

Patricia Almela
Verbandssekretariat NOJZ und 
infoklick.ch Zentralschweiz

NOJZ bleibt  
präsent !

Das Jahr 2019 stand unter dem Stern der Öffentlich-
keitsarbeit für das Netzwerk. Start machte der neue 
NOJZ-Letter. Der Inhalt ist zwar noch derselbe und 
die Mitglieder erfreuen sich weiterhin monatlich 
über die unterhaltsamen Videos und Bilder am 
Ende des Newsletters. Was sich geändert hat ist der 
Name « NOJZ-Letter », welcher doppelt Spass macht. 
Weiter verschaffte die Impulstagung « Jugend unter 
Druck » dem Netzwerk mehr Sichtbarkeit. So wurde 
die NOJZ-Impulstagung dank gelungener Werbung 
auch von einigen Nicht-NOJZ-Mitgliedern besucht 
und geschätzt. Auch ein Journalist der Online- 
Newsplattform « zentralplus » war vor Ort, um über 
die Impulstagung zu berichten. 
	 Natürlich war im Jahr 2019 die Website auch 
wieder im Einsatz. So ist beispielsweise ein 
Leser*innenbrief vom Vorstand im Newsbereich 
aufzufinden. In diesem nahm er Stellung zu einem 
Artikel der Neuen Luzerner Zeitung, welche sich auf 
die Kinderförderung einer Mitgliedsgemeinde bezog. 
NOJZ wird auch in Zukunft wachsam sein und mit 
ihrem Fachwissen in öffentlichen Debatte mitwirken.

Kathrina Mehr
Vorstand NOJZ Ressort Öffentlichkeitsarbeit  
und Jugendanimation Horw

Die Teilnahme an der Delegiertenversammlung sowie 
der Konferenz Fachliche Entwicklung aber auch die  
Beurteilung und Weitergabe von Vernehmlassungen und 
Stellungnahmen zu Papieren des DOJ gehören dazu.
	 Neben der Verabschiedung des Positionspapiers 
zum Thema Cannabis stand im Vereinsjahr 2019 die 
strategische Neuausrichtung des DOJ im Vordergrund. 
Ein Prozess, welcher noch immer andauert und im 
nächsten Jahr abgeschlossen werden soll. Dabei geht 
es um eine stärkere Einbindung der drei Sprachregio-
nen aber auch um die Ausrichtung sowie Sicht- und 
Wirksamkeit des DOJ für die Mitglieder. Eine drei
köpfige Delegation der NOJZ begleitet diesen Prozess.
	 Im kommenden Jahr sind neben der Verabschie-
dung der neuen Strategie weitere Vernehmlassungen 
und Veröffentlichungen zu den Themen « Offene Arbeit 
mit Kindern », « Mädchenarbeit » und « Queer » geplant.

Christoph Reichmuth
Vorstand NOJZ Ressort DOJ und  
Jugendanimation Schwyz
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Plenum

An den vier Plenen im 2019 gab es jeweils im ersten 
Infoteil Inputs seitens dem Vorstand, Fach- und 
Regiogruppen sowie NOJZ-Partner*innen. Im zwei-
ten Teil wurden diverse Projekten vorgestellt wie 
die Kampagne « Wie geht’s dir » von der Stadt Luzern, 
Rock your Life Mentoring und Helvetiarockt. Im Juni 
gab es einen Input zu « Jugendarbeit Digital » von 
Rafael Freuler, welcher den Teilnehmenden einen 
Eindruck ins digitale Leben der Kinder und Jugend-
lichen gab. Am dritten Plenum im September stellte 
Barbara Imfeld den Kifferkoffer von Akzent vor und 
zeigte den dazu gehörigen Film Gras im Kopf.
	 Die Fachgruppe Gender hat durch den Input zur 
theoretischen Hintergründen der Gendervielfalt 
das Genderwissen der Teilnehmenden auf eine 
aktiven Art aufgefrischt. Die Fachgruppe Jungs* hat 
im Plenum ihre spannenden Erkenntnisse vom 
Workshop mit Fabian Büechi vorgestellt. Beim Input 
der Fachgruppe Sozialraum ging es um rechtlichen 
Fragen betreffend Bauprojekt und Gestaltung vom 
öffentlichen Raum vom Workshop mit Marion 
Zängerle. Zuletzt stellte die Fachgruppe Mädchen* 
die Methoden die sie am Workshop mit Sophie 
Scheurer zum Thema Selbstbehauptung gelernt 
hatte, vor.

Impulstagung 
NOJZ 2019 :  
Insta, Noten, Body, 
Sex – Jugend unter 
Druck

Am 14. November fand die Impulstagung zum 
Thema «  Druck im Jugendalter  » im Südpol mit über 
70 Teilnehmenden statt. Am Morgen informierte 
Morena Diaz, Lehrperson und Instagram-Influence-
rin, über die « Body-Positivity »-Bewegung und ihre 
eigenen Schwierigkeiten und Erfahrungen damit.
Im Anschluss referierte die Psychologin Nadine 
Plaschy Moreau, welche eine fachliche Basis zum 
Thema Stress und Druck bot und einen Einblick ins 
wachsende Hirn von Jugendlichen gab.
	 Am Nachmittag durften die Teilnehmenden in 
zwei Runden « Living Library » mit den anwesenden 
Gästen und Experten in kleinen Gruppen Themen 
wie Geschlechtsangleichung, Umgang mit chro-
nischen Krankheiten sowie Druck in der Welt des 
Leistungssports, besprechen. 
	 Das letzte Referat des Tages hielten die Quartier-
arbeiterinnen Alexandra Kaufmann und Daisy 
Kuliszkiewicz. Sie gaben einen Input zum Umgang 
mit Druck im Jugendalter und Tipps für die Praxis. 
Die Impulstagung wurde durch einige Auflocke-
rungsübungen begleitet ; diese können auch in die 
Arbeit mit den Jugendlichen eingebaut werden.  
Die Beschreibungen der Übungen sowie die Power-
Point-Präsentationen der Referate sind auf der 
Website von NOJZ aufgeschaltet.

Daisy Kuliszkiewicz
Vorstand NOJZ Ressort Vereinsanlässe  
und Quartierarbeit Stadt Luzern
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Mitglieder  
NOJZ  
per 31. 12. 2019

Arbeitsstelle
Offene Kinder- und Jugendanimation Adligenswil
Jugendarbeit Altdorf
Jugendarbeit Alpnach
Jugendbüro Arth (Your Time)
Offene Kinder- und Jugendarbeit Beromünster 
Jugendarbeit Buochs
Jugendanimation Buttisholz
Jugendarbeit Dagmersellen
Jugendanimation Ebikon / Buchrain
Plan B Jugendlokal Engelberg
Jugendarbeit Entlebuch
Jugendarbeit Escholzmatt
Jugendarbeit Ettiswil
Jugendarbeit Freienbach
Jugendarbeit Grosswangen
Jugendanimation Hergiswil
Jugendarbeit Hitzkirchertal
Hochdorf, Abt. Kind Jugend Freizeit, Treff 7
Jugendanimation Horw
Jugendarbeit Brunnen
Jugendarbeit Kerns
Jugendanimation Kriens
Jugendtreff Oase Küssnacht
Quartierarbeit Stadt Luzern 
Bereich Freizeit und Partizipation der Stadt Luzern
Jugendanimation Malters
Jugendbüro March
Jugendanimation Meggen (JAM)
Offene Jugendarbeit Nottwil
Jugendkommission Unteres Rontal « evolution »
Jugendanimation Rothenburg
Jugendbüro Ruswil
Jugendbüro Sachseln
Jugendarbeit Sarnen
Jugendarbeit Schüpfheim
Jugendanimation Gemeinde Schwyz
Jugendanimation Sempach

Auftraggeber/Mitglieder
Gemeinde Adligenswil und Udligenswil
Gemeinde Altdorf
Gemeinde Alpnach
Gemeinde Arth
Gemeinden Beromünster, Gunzwil, Neudorf
Gemeinde Buochs
Gemeinde Buttisholz
Gemeinde und Kirchgemeinde Dagmersellen
Gemeinden Ebikon und Buchrain
Einwohnergemeinde Engelberg
Gemeinde Entlebuch
Gemeinde Escholzmatt
Gemeinde Ettiswil
Gemeinde Freienbach
Gemeinde Grosswangen
inplus gmbh (Gemeinde Hergiswil)
Gemeinde Hitzkirch
Einwohnergemeinden Hochdorf
Gemeinde Horw
Gemeinde Ingenbohl
Einwohnergemeinde Kerns
Gemeinde Kriens
Verein Küssnachter Jugendtreff Oase
Stadt Luzern
Stadt Luzern
Gemeinde Malters
Bezirk March
Gemeinde Meggen
Gemeinde Nottwil
Gemeinden Root, Dierikon, Gisikon und Honau
Gemeinde Rothenburg
Einwohnergemeinde Ruswil
Einwohnergemeinde Sachseln
Gemeinde Sarnen
Einwohnergemeinde Schüpfheim
Gemeinde Schwyz
Gemeinde Sempach
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Arbeitsstelle
Jugendarbeitsstelle Stans
Jugendanimation Stansstad
Fachbereich Gesellschaft  Sursee 
Jugendarbeit Wauwil / Egolzwil
Jugend Seegemeinden
Jugendarbeit Willisau
Jugendarbeit Region Wolhusen
Jugendarbeit Wollerau

Institutionen
Akzent Prävention und Suchttherapie
Büro West AG
Fachstelle für kirchliche Jugendarbeit Obwalden
Fanarbeit Luzern
Infoklick.ch Zentralschweiz – Kinder- und Jugendförderung Schweiz
Inplus GmbH
Katholische Kirche Stadt Luzern (Bereich Jugendarbeit)
Stiftung IdéeSport
S&X Sexuelle Gesundheit Zentralschweiz

Beratender Einsitz
Kanton Luzern 
	 (Dienststelle Soziales und Gesellschaft, Bereich Kind-Jugend-Familie)
Kanton Obwalden 
	 (Fachstelle Gesellschaftsfragen)
Kanton Schwyz 
	 (Fachstelle Kinder-, Jugend- und Familienfragen)
Kanton Nidwalden 
	 (Ansprechperson vakant)
Kanton Uri
	 (Bildungs- und Kulturdirektion, Abteilung Kulturförderung und Jugendarbeit)

Gastmitgliedschaft
Werner Lehmann, Bereichsleiter Generationen und Gesellschaft, Rotkreuz

Auftraggeber/Mitglieder
Gemeinde Stans
Gemeinde Stansstad
Stadt Sursee
Gemeinden Wauwil und Egolzwil
Gemeinden Weggis, Greppen und Vitznau
Gemeinde Willisau
Gemeinden Wolhusen, Menznau und Werthenstein
Gemeinde Wollerau
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